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¢Que consumes?

¢Sabias que en el Perd una persona consume diariamente la
mitad de la cantidad de leche recomendada por la i “'i‘]

Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentaciény © | B W S B

la Agricultura? . D y

Por ello, y con el fin de promover un consumo saludable de
este alimento, hoy presentamos “éQué consumes?”
Comparativo de leches y mezclas lacteas compuestas
comercializadas en el Peru, una guia donde hemos analizado
23 productos lacteos que se consumen en el pais con el fin
de proporcionar informacion relevante sobre indicadores

que favorecen al crecimiento de las ninas y ninos.




éQue tipo de productos lacteos

encuentras en el mercado?

Cc 5S>
\_/

LECHE
EVAPORADA

s

Leche / Leche evaporada /

Es la secrecion mamaria normal de animales lecheros, Producto obtenido mediante eliminacion parcial

obtenida mediante uno o mas orderios, sin ningun tipo de del agua de la leche por el calor o por cualquier

adicion o extraccion, destinada al consumo en forma de otro procedimiento que permita obtener un

leche liquida o elaboracion ulterior. producto con la misma composiciony
Fuente: Reglamento de la Leche y Productos Lacteos (D.S. caracteristicas.

007-2017-MINAGRI) en concordancia con el Codex Alimentarius Fuente: Codex Alimentarius

N OTROS INGREDIENTES
LY v ADITIVOS

Mezcla lactea compuesta

LECHE
CONCENTRADA

Leche concentrada

Es un producto compuesto por al menos 60% Leche concentrada: es el alimento liquido obtenido por

de leche y 40 de otros ingredientes, como eliminacion parcial del agua de la leche. El contenido de
azucar, grasas y aditivos, como la lecitina. grasa lactea y de solidos lacteos totales del alimento no
es inferior al 75y al 25,5 por ciento, respectivamente.

Fuente: Direccién General de Se pasteuriza, pero no se procesa con calor para evitar

Salud Ambiental (DIGESA) que se eche a perder. Puede ser homogeneizada

(traduccién no oficial).

Fuente: FDA

Leche en polvo

Es la leche deshidratada

totalmente.

Fuente: Codex Alimentarius

A diferencia de otros paises, en el
Peru, actualmente, para elaborar
la leche evaporada se permite
utilizar, entre otros ingredientes

lacteos, leche en polvo.
Fuente: Reglamento de Leches vy
Productos Lacteos en concordancia con

la Norma para las leches evaporadas
CXS 281-1971.

1/ La definicién ha sido modificada mediante D.S. N° 004-2022-MIDAGRI (07/04/2022) y entrara en vigencia a los 180 dias de su publicacién.

2/ La modificacién a esta definicion ha sido incluida en el Reglamento de la Leche y Productos lacteos mediante D.S. N° 004-2022-MIDAGRI (07/04/2022) y entrara

en vigencia a los 180 dias de su publicacion.
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¢Por que es importante que
los ninos y ninas consuman leche?

/N Porque la leche aporta nutrientes que contribuyen a su -

/ _ ~— AN
/ | crecimiento, tales como: / \&/
/ / { /]

\ ll,l : I.. i"l I_-"II'I

/ W 1
' Proteinas Calcio Vitamina D |
Son macronutrientes, es decir, la base Es un mineral esencial para construiry Ayuda al cuerpo a absorber el calcio, es
' para construir los tejidos del organismo. mantener los huesos y dientes sanos. decir, contribuye en la formaciénde los' " ™
huesos. \
Funcionan como defensa contra las Diariamente, un nifio /a requiere en
enfermedades. promedio entre 800 a 1300 mg de calcio.* Un nifo/a requiere 5 ug al dia de vitamina D.*

Participa en la regeneracién de los tejidos, por ello es.importante para el crecimiento de los nifios.

Su.deficiencia provoca un crecimiento lento.

La mezcla lactea no tiene la cantidad suficiente de proteinas que ofrece una leche evaporada.
PARA SU CRECIMIENTO, LAS NINAS Y LOS NINOS NECESITAN PROTEINAS COMPLETAS.




éqﬁé debes verificar
enlla etiqueta?

Fecha de vencimiento .
Ingredientes y

()

aditivos alimentarios

Si el producto contiene ingredientes como

alérgenos o gluten, indicar advertencias de

©

Q Registro sanitario

‘ SuU uso

Nombre y lugar de actividad

del fabricante, envasador,

)

distribuidor o importador

Denominacion

Codigo del lote del producto

Loy

del producto

Instrucciones para su uso

y consumo

Si cuenta con declaracion de propiedades
saludables o nutricionales, debe indicar la

declaracion de nutrientes

(informacién nutricional)

|
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Contenido del producto
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COMPARATIVO Valores de acuerdo a la informacion

declarada en la etiqueta por los proveedores: lij IndeCOPi

D E p ROT E I NAS Contenido de proteina por cada 100 g de producto sin preparar

..
| |

Leches evaporadas

Recuerda que para que un producto contenga el nivel de proteina requerido debe contar con al menos" :

KL Leche evaporada entera

U Leche evaporada descremada
X:-[oX'W |Leche evaporada parcialmente descremada

v b

Leche Evaporada Leche Evaporada Leche Evaporada Leche Evaporada
entera enriquecida entera con Leche Evaporada Leche Evaporada Entera Laive descremada Leche Evaporada Leche Evaporada
con vitaminas Ay D - vitaminas y Entera - Cuisine & Co Entera - Tottus Extra Calcio y enriquecida con Semidescremada - Semidescremada
Gloria hierro - Ideal 2/ Alto en Vitaminas vitamina A, D y E - Gloria Light Cuisine & Co Light - Tottus - <
A,CyD & =

GLORIA

I.ECHE

'-"\-Wm.m m-_-.cnm-'@’ i

™t

hr‘ y .. R L : . ‘EE:.I - I:d
s/3.00 s/3 70 s/ cX-F s/ 3.15 s/ 3.10

1/ La cantidad minima de proteina lactea que debe contener 100 g de leche evaporada, segun su naturaleza, calculado en base a lo establecido en el Reglamento de Leche y Productos Lacteos.
2/ Composicion (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.
Nota: Los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.



Valores de acuerdo a la informacién
declarada en la etiqueta por los proveedores:

COMPARATIVO

m Indecopi

D E p ROT E I N AS Contenido de proteina por cada 100 g de producto sin preparar

—T__/___—r"—

eches concentradas y otros '

Leche parcialmente
concentrada, endulzada
y enriquecida con DHA,
Zinc y Vitaminas - Gloria Nifios

Leche Parcialmente
Concentrada y Descremada -
Light Gloria Enriquecida
con Vitaminas Ay D

Leche con 20.6% de sélidos
lista para diluir - Light
Laive Fuente de proteina

Leche concentrada
con vitaminas, minerales,
DHAy ARA -

Laive Niios Extra calcio

y sin azucar anadida

S4g¢ 6g

GLORIA GILORIA
o La,!_—- = L

NtﬁoS gj LECHE NINOS

3 L -
5 SN
. L " = 278 g %
[E AL marw T CoeCT TR - i = — B 2 - ¥

s/3.90 s/3.32

Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informaciéon mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.
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LECHE

-

. s/3.33

1/ Segun informacién obtenida de los Registros Sanitarios otorgados por DIGESA.

Leche concentrada
sin lactosa - Laive

Leche concentrada
66°%, sin lactosa - Gloria
con vitaminas Ay D




COMPARATIVO Valores de acuerdo a la informacion

declarada en la etiqueta por los proveedores: lij IndeCOPi

D E p ROT E iNAS Contenido de proteina por cada 100 g de producto sin preparar
— - ———————— T §y—
Mezclas lacteas compuestas |

Mezcla lactea Mezcla lactea Mezcla lactea ; q g Mezcla lactea q
Mezcla lactea Mezcla lactea Mezcla lactea Mezcla lactea .
compuesta con compuesta con compuesta con . compuesta con Mezcla lactea
maltodextrina maltodextrina maltodextrina compuesta con compuesta con compuesta con aceite maltodextrina compuesta con enriquecida
v Iy aceite vege taly aceite vege taly maltodextrina y maltodextrina y vegetal y maltodextrina aceite vege taly aceite vegetal - vi:aminas
enri ueciga - enri ueciga co;l enri ueciga co;l grasa vegetal (50% LT L aLiCaliagt ficada enri ueciga co;t (Ll (LS hierro - Idealy
vitamin:s y min:r:'I‘es vitamin:s y minerales - vitamin:s y minerales - menos grasa) - Lo ColE con Hierro, Zinc, vitamin:s y minerales - con vitaminas Ay D - Cremosita 1/
. - Laive light Bonlé Bajo en grasa Vitaminas Ay D . Bonlé Cremosa
Reina del campo 1/ Campo Nuestro 1/ Ideal Amanecer 1/ Ideal light 1/

1/ Composicién (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.



COMPARATIVO
DE AZUCAR

e

Valores de acuerdo a la informacién
declarada en la etiqueta por los proveedores:

Contenido de azucar total por cada 100 g de producto sin preparar

Leches evaporadas

10 g es el limite del parametro técnico del azucar segun el Manual de Advertencias Publicitarias

Grandes cantidades de azucar aumentan el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares, sobrepeso y obesidad.

Leche Evaporada
Entera Laive

Leche Evaporada Leche Evaporada

entera con Leche Evaporada . entera enriquecida Leche Evaporada Lech‘e Evaporada
A Extra Calcio y . A0 Semidescremada
vitaminas y Entera - Tottus B con vitaminas Ay D - Entera - Cuisine & Co .
. Alto en Vitaminas . Light - Tottus
hierro - Ideal 1/ Gloria

A,.CyD

e —

e e ]

[désl

LECHE g

by

s/3.70

s/3.00 s/3 70 s/3.50 s/3 15 s/ 3.10

1/ Composicién (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.

Leche Evaporada

descremada

enriquecida con

vitaminaA,DyE -

Gloria

GLORIA

I.ECHE

'-'“mum uesu:muu:"

Ak b, O

-

\.

‘\-\

_.n-

s/ 3.92

m Indecopi

Leche Evaporada
Semidescremada -
Light Cuisine & Co
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A
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Valores de acuerdo a la informacién
declarada en la etiqueta por los proveedores:

COMPARATIVO
DE AZUCAR

Contenido de azucar total por cada 100 g de producto sin preparar

m Indecopi

Leches concentradas y otros "/

10 g es el limite del parametro técnico del azucar segun el Manual de Advertencias Publicitarias

Grandes cantidades de azucar aumentan el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares, sobrepeso y obesidad.

Leche concentrada con
vitaminas, minerales, DHA y
ARA - Laive Nifios Extra calcio
y sin azdcar anadida

Leche concentrada 66%,
sin lactosa - Gloria con
vitaminas Ay D

Leche concentrada
sin lactosa - Laive

Leche con 20.6% de
solidos lista para diluir -
Light Laive Fuente
de proteina

Leche parcialmente
concentrada, endulzada
y enriquecida con DHA,

Zinc y Vitaminas -

Gloria Nifios

Leche Parcialmente
Concentrada y Descremada -
Light Gloria Enriquecida
con Vitaminas Ay D

CONTIENE
AZUCARES
ANADIDOS

LECHE

CONCEMTRADA

NINOS _

p
gl g

. s/3.90

}-:1'-_-- "
s

s/3.32

1/ Segun informacién obtenida de los Registros Sanitarios otorgados por DIGESA.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informaciéon mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.




COMPARATIVO

DE AZUCAR
| |

Mezclas lacteas compuestas

Mezcla lactea
compuesta con
maltodextrina y

aceite vegetal,
enriquecida con

vitaminas y minerales -
Reina del campo 1/

s/2.93
1/ Composicién (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.

Valores de acuerdo a la informacién
declarada en la etiqueta por los proveedores:

Contenido de azucar total por cada 100 g de producto sin preparar

10 g es el limite del parametro técnico del azucar segun el Manual de Advertencias Publicitarias
Grandes cantidades de azucar aumentan el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares, sobrepeso y obesidad.

Mezcla lactea
compuesta con
maltodextrina y
aceite vegetal,
enriquecida con
vitaminas y minerales -
Ideal light 1/

Mezcla lactea
compuesta con
maltodextrina y

grasa vegetal (50%
menos grasa) -

Mezcla lictea
compuesta con
maltodextrina y
aceite vegetal,
enriquecida con

vitaminas y minerales - >S grs
Ideal Amanecer 1/ Laive light

Mezcla lactea
compuesta con
maltodextrina y

aceite vegetal

esterilizada -
Bonlé Bajo en grasa

Mezcla lactea
compuesta con aceite
vegetal y maltodextrina
- Pura Vida Fortificada
con Hierro, Zinc,
Vitaminas Ay D

Mezcla lactea
compuesta con
maltodextrina y
aceite vegetal,
enriquecida con

vitaminas y minerales -
Campo Nuestro 1/

CONTIENE
AZUCARES
ANADIDOS

ORIFCATARS
nerales £

a
¥ -'-E

s/ 3.40

:

Mezcla lactea
enriquecida
con vitaminas y
hierro - Ideal
Cremosita 1/

m Indecopi

Mezcla lactea
compuesta con
aceite vegetal
enriquecida
con vitaminas Ay D -
Bonlé Cremosa

v b

A
‘é

™t




comparativo de
Vitaminas y minerales

Por cada 100 g de PRODUCTO SIN PREPARAR

Contenido basico: v/

Para que un producto tenga contenido basico de un Para que un producto tenga contenido alto de un
nutriente debe contener no menos del 15% de VRN nutriente debe contener no menos del 30% de VRN
(Valor de Referencia de Nutrientes) por 100 g de (Valor de Referencia de Nutrientes) por 100 g de
producto producto.

Fuente: Directrices nutricionales del Codex Alimentarius

(CAC/GL 23-1997 y CAC/GL 2-1985)

Nota: segun lo declarado en los envases, el porcentaje del valor requerido (%VRN) esta basado en una dieta de 2000 kcal al dia.

Para el caso de la Leche Gloria Nifios y Laive Nifos esta basado en una dieta de 1800 kcal al dia, el Valor de Requerimiento Diario

(VRD) / Ingesta adecuada (IA) tomado de la referencia NIH (National Institute of Health, USA) de 4-8 afios.




Valores de acuerdo a la informacion
declarada en la etiqueta por los proveedores:

COMPARATIVO
DE VITAMINA D

Contenido por cada 100 g de producto sin preparar

m Indecopi

Leches evaporadas

Leche Evaporada
descremada

Leche Evaporada

Leche Evaporada Entera Laive

Leche Evaporada

Leche Evaporada Leche Evaporada

Semidescremada - Semidescremada enriquecida con c:::?i:::‘?:a:u:c'?_ ;::::'::n Extra Calcio y
Light Cuisine & Co Light - Tottus vitaminas A,DyE - S8y . y Alto en Vitaminas
Gloria hierro - Ideal 1/

Gloria

A,CyD

NO INDICA

GLORIA
- B

I.ECHE

'-'W'w-am ueBJ::ﬂlI“I‘"

s/ 3.15 s/ 3.10 s/ 3.92 s/3.50 s/3 70 s/3.70
1/ Composicién (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.

Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.

Leche Evaporada
Entera - Tottus

Leche Evaporada
Entera - Cuisine & Co




COMPA RATIVO Valores de acuerdo a la informacion

declarada en la etiqueta por los proveedores: li, IndeCOPi

D E V I TA M I N A D Contenido por cada 100 g de producto sin preparar

Leches concentradas y otros "/

Leche parcialmente
concentrada, endulzada
y enriquecida con DHA,

Zinc y Vitaminas -

Gloria Niiios

Leche Parcialmente o Leche con 20.6% de
Concentrada y Descremada - et 8 66%, sélidos lista para diluir -
Light Gloria Enriquecida e |0t con Light Laive Fuente
. . vitaminas Ay D ,
con Vitaminas Ay D de proteina

Leche concentrada con
Leche concentrada vitaminas, minerales, DHA y
sin lactosa - Laive ARA - Laive Nifios Extra calcio
y sin azucar anadida

-

SEDKRT

LECHE

CONCEMTRADA

NINOS
Sl

e

-
s

=

= "‘_“ =

s/3.32 s/3.33 s/3.90

1/ Segun informacién obtenida de los Registros Sanitarios otorgados por DIGESA.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informaciéon mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.




Valores de acuerdo a la informacién
declarada en la etiqueta por los proveedores:

COMPARATIVO
DE VITAMINA D

m Indecopi

Contenido por cada 100 g de producto sin preparar

Mezclas lacteas compuestas

s E LLEELISED Mezcla lictea DL EE aamacten Mezcla lactea Mezcla lactea Mezcla lactea

compuesta.con compuesta' con Mezc.:la Iac.:tea compuesta con compueSta. con compuesta. con compuesta con compuesta con aceite compuesta con
maltodextrina y maltodextrina y enriquecida aceite vegetal maltodextrina y maltodextrina y maltodextrina vegetal y maltodextrina maltodextrina
aceite vegetal, aceite vegetal, con vitaminas y enriquegi da aceite vegetal, aceite vegetal, aceite vege taly _ lgura Vyl da Fortificada grasa vegetal (Sty)"l

enriquecida con
vitaminas y minerales -
Ideal Amanecer 1/

enriquecida con
vitaminas y minerales -
Ideal light 1/

hierro - Ideal

enriquecida con
Cremosita 1/

vitaminas y minerales -
Reina del campo 1/

enriquecida con
vitaminas y minerales -
Campo Nuestro 1/

menos grasa) -
Laive light

con Hierro, Zinc,
Vitaminas Ay D

esterilizada -
Bonlé Bajo en grasa

con vitaminas Ay D -
Bonlé Cremosa

i

s/2.93

ORI S

s/2.48

peroks

- ﬁﬁ

s/ 3.60 s/ 3.00

1/ Composicién (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.

s/3 00

¥ e

e W




Valores de acuerdo a la informacion
CO M PARATIVO declarada en la etiqueta por los proveedores: lij |ndecopi

D E CA LC I O Contenido por cada 100 g de producto sin preparar

Leches evaporadas |

Leche Evaporada Leche Evaporada Leche Evaporada Leche Evaporada
Leche Evaporada porac P descremada Leche Evaporada Entera Laive
5 Leche Evaporada entera enriquecida entera con Leche Evaporada " . R "
Semidescremada - . o — enriquecida con Semidescremada Extra Calcio y
. . . Entera - Cuisine & Co con vitaminaAyD - vitaminas y Entera - Tottus e, . I
Light Cuisine & Co . n vitaminaA,DyE - Light - Tottus Alto en Vitaminas
Gloria hierro - Ideal 1/ Gloria A.CyD

v b

A
Y )

15% VRN

NO INDICA

GLORIA
@*&f

I.ECHE

'-'“mum uesu:muu:" i

sk

s/3.00 s/ 3.92 s/ 3.10 s/3 70

1/ Composicién (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.



Valores de acuerdo a la informacion
declarada en la etiqueta por los proveedores:

COMPARATIVO

m Indecopi

DE CALCIO

B S I

Contenido por cada 100 g de producto sin preparar

Leche parcialmente
concentrada, endulzada
y enriquecida con DHA,
Zinc y Vitaminas - Gloria Nifios

Leche concentrada 66%,
sin lactosa - Gloria con
vitaminas Ay D

Leches concentradas y otros "/

Leche Parcialmente
Concentrada y Descremada -
Light Gloria Enriquecida
con Vitaminas Ay D

Leche con 20.6% de
solidos lista para diluir -
Light Laive Fuente
de proteina

Leche concentrada
sin lactosa - Laive

Leche concentrada con
vitaminas, minerales, DHA y
ARA - Laive Nifios Extra calcio
y sin azdcar aiadida

-y

GLORIA
%

: .
s/3.33

1/ Segun informacién obtenida de los Registros Sanitarios otorgados por DIGESA.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informaciéon mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.

LECHE

-‘"-NEE_HT!III.-
NINOS
: —
- ;

o E

s/3.32




Valores de acuerdo a la informacion
declarada en la etiqueta por los proveedores:

COMPARATIVO
DE CALCIO

Contenido por cada 100 g de producto sin preparar

Mezclas lacteas compuestas

q a Mezcla lactea Mezcla lactea ; Mezcla lacte
Mezcla lactea Mezcla lactea Mezcla lactea
compuesta con compuesta con . compuesta con
compuesta con compuesta con q 2 compuesta con aceite 5
. A maltodextrina y maltodextrina y ; maltodextrina y
maltodextrina y maltodexrina y . . vegetal y maltodextrina o
ceite vegetal, aceite vegetal, aceite vegetal,

- Pura Vida Fortificada
con Hierro, Zinc,
Vitaminas Ay D

grasa vegetal (50%
menos grasa) -
Laive light

aceite vegetal 3 .
enriquecida con

vitaminas y minerales -
Reina del campo 1/

enriquecida con
vitaminas y minerales -
Ideal light 1/

enriquecida con
vitaminas y minerales -
Ideal Amanecer 1/

esterilizada -
Bonlé Bajo en grasa

WITRMIELT Ay

[LAIVE]

LIGHT

- .
N -

»
s/ 3.40

s/3 27 s/3 15 s/ 3.59 s/3 00

-—!

1/ Composicién (100 g de leche + 100 ml de agua), lo cual es equivalente a los 100 g de producto en los demas casos.
Nota: los precios de cada producto fueron tomados de la informacion mostrada en supermercados y mercados de Lima del 10 al 22 de febrero de 2022.

Mezcla lictea
compuesta con
maltodextrina y
aceite vegetal,
enriquecida con

vitaminas y minerales -
Campo Nuestro 1/

Mezcla lactea
enriquecida
con vitaminas y
hierro - Ideal
Cremosita 1/

({ORTIFCADA
merales

& 7

s/2.48

m Indecopi

Mezcla lictea
compuesta con
aceite vegetal
enriquecida
con vitaminas Ay D -
Bonlé Cremosa

v b

Ah
‘é

Sk




datos que debes
saber sobre la leche

3

Es importante diferenciar la mezcla lactea compuesta de la leche ya que,

entre otras diferencias de composicion, la leche presenta mayor cantidad

de proteinas.

Las nifias y nifios en crecimiento necesitan proteinas completas. Por eso,

toma en cuenta que, actualmente, en base a lo establecido por el
Reglamento de Leche y Productos Lacteos, la cantidad minima que debe
contener una leche evaporada entera es de 5.95 g de proteina por cada
100 g de producto."

Es recomendable que los productos como la leche evaporada, leche

concentrada o mezcla lactea compuesta, no contengan azucares

anadidos.

1/ Este pardmetro se ha modificado mediante D.S. N° 004-2022-MIDAGRI (07/04/2022) y entrara en vigencia a los 180 dias de
su publicacion.
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